Retour en image de notre derniére rencontre
29 - 30 mai 2026

Retrouve toutes les infos sur e site

Soirée du vendredi 29 mai 2026

Rituel : Affirmation de sa place par sa voix
Co-animé par: et Alix
8 participants
Nous avons fait I'expérience de laisser I'espace a chacun de partager et
d’explorer sa voix, de sentir ce qui était possible d’offrir aux autres, et les
espaces de censures qui peuvent encore exister. Nous avons constate le
chemin déja parcouru de chacun pour pouvoir Oser partager sa voix.
Merci a Lore pour la richesse de sa présence et la beauté de ses partages
Pour découvrir ses compositions :




Etaient présents
Olivier , Laurence, Yoléne, Sebastien, Céline de Marseille, Alexia, Alix

Réveil au corps en chantier participatif bois a la fraiche
Petit &tat des lieu du mandala

Echanges du samedi matin -
%e présenter sous I'angle : "Motre sens préféré et pourquoi” ?
En résumé, globalement nous sommes plutét hypersensibles dans notre
rapport au monde.
En lien avec lusage de sens il y a comment je suis disponible, en sécurité
pour capter par mes sens ¢ Et aussi la notion
sens de 'orientation et de mémoire plus ou moins associee.

Point n*1 : Suite des échanges pour la préparafion du solstice
Activation du mandala autour des 5 (+1) Sens |
L'objectif : ralentir, se ressourcer, partager , s'@merveiller et s"ancrer
positivement grace a la nature.

Le concept - Des étapes de 10 mn maximum par sens autour du mandala
Les animateurs - Yoléne, Laurence, Sébastien, Caline de Marseille et Olivier +
autres volontaires non présents ce jour
Communicafion : visuel OK valide, imporiance de le diffuser mini 2 pers/
membre avec un petit message personnalisé
Pour la soirée sous résenve de confirmation ; intervention de la chanteuse
Claire Schneider (avis aux musiciens - nous recherchons une filite, une guitare
au un violon pour MFaccompagner 1)

Point n°2 : La Charte du Collectif
Elle est en ligne et consuliable dans le descriptif du groupe Whatsapp.
Alexia va en matérialiser une version plastifiée.

Point n°3 : Avenir du Collectif : Horizon & Visions
Nous avons posé de belles bases pour la suite du collectif, avec lenvie de
grandir tout en préservant la simplicité.
Envie d'explorer d'autres éco-lieux (JossMozz, Les Amanins...) pour elargir
notre vision et nous former (notamment chez Pieme Rabhi en intelligence

collective).
L Week-end de voyage en octobre & la rencontre d'autres
collectifs financé par la cagnotte collective
« Accueil de , A partir de la renfrée scolaire 2026, lors d'un week-

end pour partager son expérience de création d'un collectif de lieu de vie
« Transmission et valorisation de nos rituels du vendredi pour autofinancer
nos formations et imaginer une viabilité financiére du collectf

Point n°4 : Point financier
Augmentation de la parficipation aux frais de Ia maison
pour mieux imtégrer les charges d'eau et d'électricite de 30 a 50€ (comme la
yourte)

. En bref & Nouvelles idées
Identité visuelle : Lancement de la création d'une charte graphigue du
collectif. Les couleurs suggérées sont le vert, le bordeaux et or.
Inclusivité & Familles - Des réflexions sont en cours pour intégrer les
conjoints et les enfants lors du Solstice (ateliers spécifiques : balades, perles,
musique), tout en veillant 3 la sécurité sur le lieu et au maintien du calme
nécessaire aux rituels.
Appel a co-animation : Cui souhaite accompagner Laurence pour le rituel
extérieur du vendredi soir en aodt ?



Dé&jeuner partagé

Evasion I'aprés-midi pour une balade du coté des Adrets et sa forét de cedres




