Collectif "Naitre a Soi"

l Prochaines dates l

— vendredi 21 au soir et samedi 22 novembre 2025
— vendredi 19 au soir et samedi 20 décembre 2025

Tu peux prévenir de ta présence des aujourd’hui et a I'avance
en tinscrivant

Prochaine rencontre

Nous nous retrouvons le vendredi 21 novembre,
a partir de 19h,
pour partager un repas puis un temps de rituel a partir de 20h30.

Ces rituels se font en cocréation avec 1 ou plusieurs membres du collectif et
sont proposés aux autres membres avec une participation symbolique de 5 €
pour la location de la yourte.

Le theme de notre prochain rituel du vendredi 21 novembre:
Exploration du Donner et du Recevoir,
une approche corporelle, vibratoire et Energétique,

avec Yolene Pages et Alix Margnat

C'est ouvert a toutes celles et ceux qui veulent venir découvrir le collectif a prix
libre

Puis, le samedi 22 novembre 2025,
rendez-vous dés 9h00 !

Nous prendrons un temps d’échanges sur les prochains projets et la
révision de la charte éthique.

Suivi, a 12h, d’un déjeuner partagé.
L’aprés-midi nous effectuerons un atelier sera proposé, pour prendre

soin du lieu et autres suggestions.

Tu peux aussi choisir de venir que pour le rituel ou simplement la journée du
samedi.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3Vd1TokchpxYxmJtXUpYI6a0vJbj_L2VKno7WWhEUEkkztw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3Vd1TokchpxYxmJtXUpYI6a0vJbj_L2VKno7WWhEUEkkztw/viewform?usp=sf_link

Cet espace est ouvert a tous les membres du collectif ainsi qu’a ceux qui
souhaitent nous rejoindre.

Inscription

Retour en image de notre derniére rencontre
17 - 18 octobre

Pour ceux et celles qui n‘aiment pas lire, je vous ai fait un petit résumé en images vous
pouvez cliquer ici pour accéder a la vidéo, elle dure 5 min

Retrouve aussi toutes les infos sur le site

Soirée du vendredi 17 octobre 2025

Les membres du collectif se sont retrouvés pour finaliser I'organisation de la
journée de conférence, et cuisiner ensemble les desserts du samedi midi.

Le samedi 18 octobre 2025,
de 9h30 a 18h30

Retour sur cette journée incroyable de conférences initiatiques :
VIVRE LE SACRE EN SOI ET ENSEMBLE

Encore une magnifique aventure avec cette cocréation.

Nous étions 23 participants et organisateurs a avoir répondu présent sous un
doux soleil de Provence pour vivre des moments de partages inoubliables.
3 conférences de grande qualité
et des ateliers / recueil des mots
animés par les membres du collectif

Un programme extrémement riche :


https://alixmargnat.com/detail-des-rencontres/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjWYanswBqNZ9LwnoerItif0DOLVcJsxkT43jT8PuFOdzyKQ/viewform

Ouverture aux 4 directions avec Méditation avec

Présentation de la journée et du Une étape préparatoire de scan
collectif corporel pour étre pleinement présent a
cette belle journée

Site du collectif

Son site

 ANeNTRE =
Recueil de mots en
pop-corn par et
Conférence "Féminin-
Masculin, un voyage en
n s Iy
sol lls seront utilisés pour la
: création de la fresque
Nous avons fait un finale

voyage sensoriel et
expérientiel pour
découvrir une nouvelle
alliance du féminin et du
masculin. Une invitation a
ouvrir une porte unique et
personnelle a la
rencontre de Soi

Son site

Atelier avec

Un temps de partage de
nos ressentis et
expériences en bi-nbme
pour l'intégration de cette
1ére conférence

Son site


https://alixmargnat.com/collectif-naitre-a-soi/
https://www.laurence-kertchef.fr/
https://www.yaelchandesarbres.com/
https://www.olivierparis.fr/

Déjeuner traiteur «

Recueil des mots en post-it ampoule
et coeur avec et

Conférence "La nature, un
chemin d'acceés au divin en soi"
avec

Une occasion de réapprendre a
étre accompagné par plus grand a
travers notre lien a la nature.

Son site

En cadeau tu peux réécouter
pendant 21 jours

Atelier de en extérieur

Un temps d'intégration en lien aux
eléments et a la nature, une maniére
de revenir dans un ressenti corporel

profond.

Son site


https://www.lacueillettedejulie.fr/
http://www.alixmargnat.com/
https://www.dropbox.com/scl/fo/sstkstkf8c3uk3mol2a5z/AJDL0tXahpkDPMEb8u_NEuk?rlkey=0sxorpj1du8ohox5y320ffu6f&st=xhn0q1xd&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/sstkstkf8c3uk3mol2a5z/AJDL0tXahpkDPMEb8u_NEuk?rlkey=0sxorpj1du8ohox5y320ffu6f&st=xhn0q1xd&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fo/sstkstkf8c3uk3mol2a5z/AJDL0tXahpkDPMEb8u_NEuk?rlkey=0sxorpj1du8ohox5y320ffu6f&st=xhn0q1xd&dl=0
https://www.surlavoieducoeur.com/

L’intervention
incroyable de

, "Sacraliser
les émotions".

Un expérience
mémorable, qui a ouvert
comme un nouveau
monde dans le rapport a
I'écoute et a I'acceptation
de nos émotions et une
nouvelle maniére de
rentrer en relation avec
elles pour faire circuler
I'énergie électro-
magnétique.

Son site

Une prochaine
transmission sur 2 jours
sera organisée début
2026 dans la région,
rejoignez

pour étre informé

En parallele

Recueil des mots

nuages avec

et

La fresque collective

A partir des mots
recueillis et déposés sur
une grande feuille, nous
avons réalisé en
cocréation une ceuvre
commune d’intégration
de la journée

une artiste originale et profondément
connectée, a réalisé tout au long de la journée,
une restitution artistique en direct live
Un immense merci a elle pour sa présence et la beauté de son art !


https://feelingtech-typedream-app.translate.goog/?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=fr&_x_tr_hl=es&_x_tr_hist=true
https://chat.whatsapp.com/IVWbt3avfzpIAld4ofCRZO?mode=wwt
https://chat.whatsapp.com/IVWbt3avfzpIAld4ofCRZO?mode=wwt

Son instagram



https://www.instagram.com/artmural_by_sodeb?igsh=YWhhdDNndjd2cDJ6
https://alixmargnat.com/collectif-naitre-a-soi/

Dans tous les cas, et en attendant de créer une association, nous t'invitons a
remplir le questionnaire d’entrée ci-dessous (durée 3mn environ)

Cela te permettra d’avoir le lien d’accés au groupe whatsApp du collectif.
Tu seras accueilli par un parrain ou une marraine !

Merci d'avoir pris le temps de lire ce mail.
Merci de prendre part a ce collectif.
Merci.
Alix et les membres du collectif "Naitre a soi"

Tu penses a des personnes que cela pourrait intéresser?
Partage leur ce mail

Cet e-mail a été envoyé par collectifnaitreasoi@gmail.comVous avez été
automatiquement ajouté a la liste de news letter du collectif Naitre a soi, vous pouvez
vous désisncrire a tout moment.

Se désinscrire

Brevo


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEkvjLvS8hFFdOaKdqkSYIeppzpQ_AD290lPIvKfKkeTr9Jg/viewform?usp=sf_link
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

