
 

14e rencontre du collectif « Naître à soi » 

4 – 5 avril 2025 

 
 

Soirée du vendredi 4 avril 2024  
« Point sur l’organisation »   

Nous avons pris le temps de faire le point sur l'organisation de la journée du lendemain : rencontre 
autour du masculin sacré en soi et du rituel « OSE ».  
Nous avons aussi préparé des gâteaux pour accompagner le repas de Julie.   

 

La journée du samedi 5 avril 2024  
 

Une très belle journée ensoleillée entre ateliers, échanges libres, temps de détente et régalades des 
bons petits plats. 
Laurence : voyage hypnotique aux pieds des arbres et leur verticalité 
Jérémy : caractéristiques des signes astrologiques masculins avec illustration dans le thème astral de 
certains participants 
Nicolas : discussions autour des archétypes du masculin sacré 
Barbara : le jardin des merveilles et son approche tantrique  
Alix : animation générale de la journée et chant au tambour autour de la mama drum 
 
Petit montage en images sur insta  
 
                               

    
Jérémy Nicolas - Alix Laurence Barbara 

 
Il y a eu 11 participants 
 
La Cueillette de Julie" (Tél 07 49 00 40 26) nous avait préparé, comme d’habitude un excellent repas 
que nous avons complété par des gâteaux préparés la veille par le collectif.  

  
 
 

 

 

https://www.laurence-kertchef.fr/
https://jeremyfavret.fr/
https://soundcloud.com/nicolas-pastour
https://padlam-tantra.ch/
https://alixmargnat.com/
https://www.instagram.com/reel/DIPWlWzoJw0/?igsh=ZjNsbm9zOXFqN3Jm
http://www.lacueillettedejulie.f/
http://www.lacueillettedejulie.fr


  

 

  

 

  

 

    

 

Après un bon repas partagé en auberge espagnole, la journée s'est clôturée en beauté avec le Rituel 

Ose et l'allumage du premier feu sacré sur le terrain par un « Homme du feu. Chacun à peu selon 

l’inspiration oser un chant, une danse, un poème ou une création 

  
 


