Soirée du vendredi 15 novembre 2024
« Point sur I'organisation »

Nous avons pris le temps de faire le point sur l'organisation de la journée du lendemain : rencontre
autour du féminin sacré en soi.
Ce temps d’ajustement a grandement contribué a la fluidité du déroulement des ateliers.

Lajournée du samedi 16 novembre 2024

Nos super animateurs qui ont délivré des partages de trés grandes qualités : Barbara, Jean marc,
Alexandra, Nicolas, Laurence, Alix.
Alexia et Valérie en soutien.

Cette premiére proposition a recu 10 inscrits, accompagnés par 6 animateurs, soit un joli petit
groupe avec de nouvelles personnes !

L'occasion aussi de voir ce collectif s’ouvrir a la présence des hommes : dans les participants (6)
comme dans les animateurs (2).

Au programme :
- Air : ressentis énergétigues et radiesthésistes
- Eau : exploration du féminin a travers la danse et le tantra
- Ether : transmission autour du féminin sacrée
- Terre : Hypnose de groupe autour du féminin sacré et atelier créatif
- Feu: Respiration de purification, Soham et voyage sonore
- Méditation des 4 directions
- Rituel de pleine lune

De trés beaux retours et témoignages chaleureux recus dans les jours qui ont suivis !

" Merci pour cette journée et soirée de pleine lune, pleine de sens, pleine de belles gens de
sensations, d’émotions, de chants, de lumieres de rituels, d’échanges, d’énergies et de joies.
Parenthése enchantée ? Moment magique ? Temps de connexion entre plusieurs humanités et
entités ? Je n’ai pas les mots pour cette soirée inclassable. Unique. Savamment, intelligemment,
délicatement co-organisée, construite, rythmée.

Un instant Kairos pour moi, précieux, comme un trésor.
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Le délicieux repas traiteur de La Cueillette de Julie" a fait 'unanimité.
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